
جدول
لدراسة البرنامج التأسيسي 

جدول تچربة

يلا بينا



نقترح لك هذا الجدول لتنظيم رحلة تعلمك لكتابة تجربة المستخدم بكل سلاسة.

النجاح يبدأ بخطوة واحدة صغيرة
في كل يوم.



ا( مدة الدراسة: 11 أسبوع )53 يومً

عدد أيام المذاكرة: 5 أيام أسبوعيًا

متوسط وقت المذاكرة: 30: 45 دقيقة يوميًا



ملحوظة: كل مستوى مبني على اللي قبله، وكلهم بيساعدوك تبني البورتفوليو بتاعك )مشروع تخرجك( -
)دراسة الحالة الخاصة بك(

عشان نضمن إنك ذاكرت كل جزء، هيقابلك اختبار بعد كل قسم.

وعشان نضمن إنك فاهم كل الأجزاء، عملنالك مجتمع على ديسكورد لكل مستوى تقدر تسأل أي المدرب أي
سؤال واقف معاك في الجزء اللي هو شرحه + تقدر تطلب استشارة مجانية بعد ماتخلص الـ5 مستويات.

وأهم حاجة إننا بنقدملك الشهادة بعد ماتكون سلمت مشروع تخرجك على الميل واحنا راجعناه، وقتها
بس بتقدر تستلم شهادتك، وده عشان نضمنلك إنك تطبق بإيدك وتحس بالقيمة الحقيقية.



المستوى الأول

اليوم الخامس اليوم الرابعاليوم الثالث اليوم الثاني اليوم الأول

الأسبوع الأول: المستوى الأول )مقدمة عن كتابة تجربة المستخدم(

القسم 01 : مرحبًا بك في
خطوتك الأولى

- من الدرس01 إلى
الدرس04

24 دقيقة 29 دقيقةاليوم الثالث اليوم الثاني 17 دقيقة23 دقيقة 43 دقيقة

الدرس05 + الدرس06

-اختبار القسم الأول

-كافئ نفسك

القسم الثاني:  منهجية
تجربة

من الدرس01 إلى
الدرس07 

-اختبار القسم الثاني

-كافئ نفسك

القسم الثالث: ابدأ بـ
لماذا

من الدرس01 إلى
الدرس04

-اختبار القسم الثالث

-كافئ نفسك

القسم الرابع: عن تجربة
المستخدم

 الدرس01 و الدرس02

-اختبار القسم الرابع

القسم الخامس:
الكتابة لتجربة

المستخدم

من الدرس01 إلى
الدرس03



المستوى الأول

اليوم الثاني اليوم الأول

الأسبوع الثاني: تكملة المستوى الأول )مقدمة عن كتابة تجربة المستخدم(

القسم الخامس: الكتابة لتجربة
المستخدم

الدرس04

اختبار القسم الخامس

49 دقيقة21 دقيقة

حلقة حوارية مع م.أحمد مدحت

مصادر المستوى الأول

مقالات المستوى الأول

احتفل بنجاحك



عاااش! انت كده خلصت 15٪ من البرنامج التأسيسي
ا على مجهودك متنساش تاخد راحة وتكافئ نفسك دايمً

نحن نتعلم بالمثابرة..
 ثابر ولا تيأس.



المستوى الثاني

اليوم الخامس اليوم الرابعاليوم الثالث

تكملة الأسبوع الثاني: مذاكرة المستوى الثاني:  )بداية مشروع التخرج وتعلّم كيفية الكتابة الصحيحة(

33 دقيقة 36 دقيقة 39 دقيقة

القسم الأول:  مشروع التخرج

من الدرس01 إلى الدرس04 

القسم الأول:  مشروع التخرج

من الدرس05 إلى الدرس06 

اختبار القسم الأول

القسم02: عن تجربة المستخدم مع رانيا
هاني

 من الدرس01 إلى الدرس04

القسم02: عن تجربة المستخدم مع رانيا
هاني

من الدرس05 إلى الدرس09



المستوى الثاني

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع الثالث: تكملة المستوى الثاني: )بداية مشروع التخرج وتعلّم كيفية الكتابة الصحيحة(

28 دقيقة 34 دقيقة 22 دقيقة

القسم02: عن تجربة المستخدم مع رانيا
هاني

درس10 + درس11
اختبار القسم الثاني

القسم 03: قواعد الكتابة باللغة العربية
والإنجليزية

درس01 + درس02

القسم 03: قواعد الكتابة باللغة العربية
والإنجليزية

 من الدرس03 إلى الدرس05

كافئ نفسك

القسم 03: قواعد الكتابة باللغة العربية
والإنجليزية

الدرس06 + الدرس07

كافئ نفسك 



اليوم الخامس اليوم الرابع

45 دقيقة30 دقيقة

المستوى الثاني
تكملة الأسبوع الثالث: تكملة المستوى الثاني: )بداية مشروع التخرج وتعلّم كيفية الكتابة الصحيحة(

القسم 03: قواعد الكتابة باللغة العربية والإنجليزية

درس08

اختبار القسم الثالث

القسم 04: معايير الكتابة لتجربة المستخدم

 الدرس 01 + الدرس 02

القسم 04: معايير الكتابة لتجربة المستخدم

من الدرس03 إلى الدرس06

اختبار القسم الرابع



المستوى الثاني

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع الرابع: تكملة المستوى الثاني:  )بداية مشروع التخرج وتعلّم كيفية الكتابة الصحيحة(

43 دقيقة 36 دقيقة 23 دقيقة

القسم05: الكتابة لتجربة المستخدم
باللهجة السعودية مع حذيفة الخولي

وشيماء جاد

الدرس01

القسم05: الكتابة لتجربة المستخدم
باللهجة السعودية مع حذيفة الخولي

وشيماء جاد

الدرس02

القسم06: ملخص

حلقة حوارية مع يمنى حمزاوي



اليوم الخامس اليوم الرابع

45 دقيقة30 دقيقة

المستوى الثاني
تكملة الأسبوع الرابع: تكملة المستوى الثاني: )بداية مشروع التخرج وتعلّم كيفية الكتابة الصحيحة(

مصادر المستوى الثاني

مقالات المستوى الثاني
 

احتفل بنجاحك

مراجعة المستوى الأول 

مراجعة المستوى الثاني

 لا تتردد أن تسألنا على مجتمع ديسكورد



كل دقيقة تقضيها في الدراسة هي
استثمار في مستقبلك.

برافو عليك! انت كده خلصت  40٪ من البرنامج التأسيسي
احنا فخورين جدًا بيك ومتأكدين إنك هتوصل للي بتتمناه



المستوى الثالث

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع الخامس: مذاكرة المستوى الثالث )البحوث وتصميم النبرة والصوت وهيكلة الكتابة(

00 دقيقة 17 دقيقة 25 دقيقة

القسم01: المقدمة

الدرس 01 + الدرس02

القسم02: علاقة البحوث بالكتابة لتجربة
المستخدم مع إيمان الذهبي

من الدرس01 إلى الدرس06

القسم02: علاقة البحوث بالكتابة لتجربة
المستخدم مع إيمان الذهبي

من الدرس07 إلى الدرس09

اختبار القسم الثاني
ارتاح النهارده واشحن طاقتك عشان

تستعد للي جاي



المستوى الثالث

اليوم الخامس اليوم الرابع

تكملة الأسبوع الخامس: تكملة المستوى الثالث )البحوث وتصميم النبرة والصوت وهيكلة الكتابة

القسم 03: المرحلة الأولى في
التطبيق العملي )البحوث(

درس02 + درس03

25 دقيقة20 دقيقة

القسم 03: المرحلة الأولى في
التطبيق العملي )البحوث(

الدرس01

لع على ملف فيجما اطّ



المستوى الثالث

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع السادس: تكملة المستوى الثالث )البحوث وتصميم النبرة والصوت وهيكلة الكتابة(

28 دقيقة 20 دقيقة 26 دقيقة

القسم 03: المرحلة الأولى في التطبيق
العملي )البحوث(

درس04 + درس05

اختبار القسم الثالث

القسم04: المرحلة الثانية: تصميم
الصوت والنبرة

الدرس01 + الدرس02

القسم04: المرحلة الثانية: تصميم
الصوت والنبرة

الدرس03



المستوى الثالث

اليوم الخامس اليوم الرابع

تكملة الأسبوع السادس: تكملة المستوى الثالث )البحوث وتصميم النبرة والصوت وهيكلة الكتابة

القسم05: المرحلة الثالثة: الكتابة
لتجربة المستخدم

درس01

اختبار القسم الخامس

23 دقيقة45 دقيقة

القسم04: المرحلة الثانية: تصميم
الصوت والنبرة

الدرس04 + الدرس05

طبق بشكل عملي

اختبار القسم الرابع



المستوى الثالث

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع السابع: تكملة المستوى الثالث )البحوث وتصميم النبرة والصوت وهيكلة الكتابة(

40 دقيقة 20 دقيقة 25 دقيقة

القسم06: ملخص ونبذة عن الإختبارات

درس01

اختبار القسم السادس

حلقة حوارية مع رامز شحاتة

مصادر المستوى الثالث

مقالات المستوى الثالث

احتفل بنجاحك

مراجعة المستوى الثاني

مراجعة المستوى الثالث



ا أن الجهد الذي تبذله اليوم تذكر دائمً
سيؤتي ثماره في المستقبل.

ممتاز! انت كده خلصت  65٪ من البرنامج التأسيسي
انت تستحق تكافئ نفسك بخروجة أو عزومة حلوة زيك كده



المستوى الرابع

اليوم الخامس اليوم الرابع

تكملة الأسبوع السابع: بدء المستوى الرابع )الكتابة لجميع عناصر واجهة المستخدم(

القسم الأول

 من الدرس01 إلى الدرس03

اختبار القسم الأول

27 دقيقة35 دقيقة

القسم الثاني

الدرس01 + الدرس02



المستوى الرابع

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع الثامن: تكملة المستوى الرابع )الكتابة لجميع عناصر واجهة المستخدم(

22 دقيقة 40 دقيقة30 دقيقة

القسم الثاني

الدرس03 + الدرس04

طبّق بشكل عملي

القسم الثاني

الدرس05

اختبار القسم الثاني

القسم الثالث

الدرس01

القسم الثالث

الدرس02

تطبيق عملي

اختبار القسم الثالث



المستوى الرابع

اليوم الخامس اليوم الرابع

تكملة الأسبوع الثامن: تكملة المستوى الرابع )الكتابة لجميع عناصر واجهة المستخدم(

القسم الرابع

 من الدرس01 إلى الدرس03

30 دقيقة30 دقيقة

القسم الرابع

الدرس04 تطبيق عملي



المستوى الرابع

اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع التاسع: تكملة المستوى الرابع )الكتابة لجميع عناصر واجهة المستخدم(

25 دقيقة 44 دقيقة32 دقيقة

القسم الرابع

درس05 + درس06

اختبار القسم الرابع

القسم الخامس

الدرس01

القسم الخامس

الدرس02  إلى الدرس04

اختبار القسم الخامس

القسم السادس

من الدرس01  إلى الدرس03

تطبيق عملي على ملفات فيجما
للدرس الثاني والثالث



المستوى الرابع

اليوم الخامس اليوم الرابع

تكملة الأسبوع التاسع: تكملة المستوى الرابع )الكتابة لجميع عناصر واجهة المستخدم(

45 دقيقة30 دقيقة

مصادر المستوى الرابع

مقالات المستوى الرابع

مراجعة المستوى الثالث والربع

احتفل بنجاحك

القسم السادس

الدرس05 + الدرس06

اختبار القسم السادس



إنّ أكبر عائق يمنع النجاح هو الخوف
من الفشل والإخفاق.

لا مانع من التجرِبة

برافو عليك! انت كده خلصت  80% من البرنامج التأسيسي
احنا فخورين جدًا بيك ومتأكدين إنك هتوصل للي بتتمناه



اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع العاشر: بدء المستوى الخامس: السيرة الذاتية والبورتفوليو والاستعداد للإنترفيو(

44 دقيقة 45 دقيقة

القسم01: مقدمة

+ 

القسم02: إعداد السيرة الذاتية مع
المدرب محمد مطراوي

+

طبّق بشكل عملي

35 دقيقة

القسم03: كيفية إنشاء البورتفوليو

من الدرس01 إلى الدرس03

+

تطبيق عملي

المستوى الخامس

القسم03: كيفية إنشاء البورتفوليو

من الدرس04 إلى الدرس08

+

تطبيق عملي



المستوى الخامس

اليوم الخامس اليوم الرابع

00 دقيقة40 دقيقة

تكملة الأسبوع العاشر: تكملة المستوى الخامس: السيرة الذاتية والبورتفوليو والاستعداد للإنترفيو(

القسم03: كيفية إنشاء البورتفوليو

من الدرس09 إلى الدرس12

+

تطبيق عملي

القسم03: كيفية إنشاء البورتفوليو

الدرس 13
+

تطبيق عملي

الدرس14
+

تطبيق عملي



اليوم الثالث اليوم الثانياليوم الأول

الأسبوع الحادي عشر: تكملة المستوى الخامس: السيرة الذاتية والبورتفوليو والاستعداد للإنترفيو(

30 دقيقة 45 دقيقة

القسم04: الإستعداد للإنتروفيو

+

القسم05: أولى أيامك في العمل +
الخاتمة

35 دقيقة

المستوى الخامس

مقالات المستوى الخامس

راجع المستوى الخامس

راجع المستويات السابقة

أرسل لنا مشروع تخرجك على
Tajrba.uxwriting@gmail.com

ابعتلنا ميل إنك جاهز للإستشارة
المجانية 

احتفل بنجاحك



كن متأكدًا أنك تستطيع تحقيق ما
تصبو إليه، ولكن “ليس للإنسان إلا

ما سعى”.

وأخيرًا! انت كده خلصت  100% من البرنامج التأسيسي
من فضلك متكسلش أبدًا تطبّق كل اللي اتعلمته بنفسك

ولو عندك أي أسئلة ابعتلنا على طول.



لا تتردد أن تراسلنا على

Tajrba.uxwriting@gmail.com



شـكـــرًا


